
 

２月になりました。１月はインフルエンザが大流行しましたが、その後みなさんの調子はいかがでしょ

うか？これからの時期、インフルエンザに加えて感染性胃腸炎も流行してきます。あわせて対策していき

ましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

愛知県立半田東高等学校 

令和２年２月３日 

 

≪症状≫  

主に嘔吐・下痢・腹痛

を起こす。年間通して

みられるが、冬季に特

に流行する。 

≪原因菌≫ 

ノロウイルス、腸管出血性大

腸菌（O157）、サルモネラ属

菌、カンピロバクター、ウェル

シュ菌、セレウス菌 

 

≪感染力≫ 

例えば感染性胃腸炎の代表的な原因菌であ

るノロウイルスはとても強い感染力をもっ

ている。感染した人の便や嘔吐物１グラム

あたり 100 万～１０億個ものウイルスが

含まれている上、少量で人に感染する。 

≪感染経路≫ 

汚染された二枚貝を加熱が不十分な状態で食べると感染。カキが有名。 

 

感染した人が調理したものを食べると感染。 

 

感染した人の便や嘔吐物に触れたり、感染した人と接触するなどして、

原因菌が口から入ると感染。 
 

 

 

 


