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入学・進級おめでとうございます！ 
保健室で、皆さんの健康管理を担当する養護教諭の三戸 朋美（さんと ともみ）です。 

１年間よろしくお願いします！健康に関することで、何かわからないことや 

困ったことがあれば気軽に話しかけてください。 

新学期は、新しい環境でわくわくとドキドキで毎日が大変だと思います。 

“焦らず”“ゆっくり”“少しずつ”慣れていってくださいね。保健室からも 

みなさんのことを応援しています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊保健室はこんなところ＊ 

①原則として、薬は与えません。 

②体調の悪い人が、一時的に休むところです。 

（休養は1 時間までと決められています。） 

 ※新型コロナウイルス感染症対策のため、 

イスに座っての休養のみの対応となります。 

③来室する場合は、休み時間に来るようにしましょう。 

（次の授業の先生に伝わるように、事前に友達や先生に伝えること。） 

＊相談室はこんなところ＊ 

 本校はスクールカウンセラーの巡回校です。月に 1回程度の来校があります。 

 相談を希望する人は、申し込んでください。秘密は厳守します。 

 ＜利用方法＞ 

 相談担当の先生、保健室、担任の先生へ申し出る。 

 原則として、授業中の利用はできません。 

 来校日は 5月中旬以降に決定します。決定したら詳しく紹介します。 

「保健だより」は半田東 

高校のホームページ上でも 

閲覧・印刷可能です。 

＊色覚検査について＊ 

 平成２８年から、希望する生徒に対して色覚検査を実施しています。日常生活で色間違いが

あり不安であるなど、色覚検査を希望する場合は保健室まで申し出てください。なお、１年生

につきましては、後日色覚検査の希望調査を実施します。 

 

＊感染症対策について＊ 

①体調が悪い、発熱等の風邪症状がみられる場合は、登校をお控えください。また、登校後に

体調不良がみられる場合は、原則、お迎えを依頼して御家庭で休養していただきます。 

②毎日検温を行い、検温記録を作成します。御家庭での検温を忘れないようにお願いします。 

③マスクの着用、手洗いや手指消毒、黙食など基本的な感染症対策の徹底をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の健康診断 日程表 

 

検査項目 日時 対象者 欠席者 

眼科検診 ４/１２ （火） ６限～ 1 年生＋2・3 年抽出者 各自で受診 

X 腺・心電図・血圧 ４/１３ （水） １限～ 1年生 

５/１３（金） 

５/２７（金） 

各自で半田市 

医師会にて受診 

歯科検診 

４/１４ （木） 

１限～２限 

2年生 

次回検診時 

に混ざって 

４/２１ （木） 

４/２８ （木） 
１年生 

５/２６ （木） 

６/２  （木） 
３年生 

6/９  （木） 

内科検診 

４/１９ （火） 

５限～ 

３年生 
次回検診時 

に混ざって 
４/２２ （金） 2年生 

４/２６ （火） １年生 

尿検査 

（1次） ４/２５ （月） 
８：５０までに 

昇降口廊下へ提出 
全校生徒 ５/１０（火） 

（2次） ５/２４ （火） 
８：３０までに 

保健室に提出 
該当生徒 ６/１ （水） 

身体計測 体育の講座ごとに実施 全校生徒 後日の業後 

耳鼻科検診 6/８  （水） ５限～ 1 年生＋2・3 年抽出者 各自で受診 

※内科検診と歯科検診の最終日に欠席した生徒は、眼科・耳鼻科同様に各自で受診をお願いします。 

 受診後は、結果を保健室へお知らせください。 

＊日本スポーツ振興センターの災害共済給付について＊ 

 学校管理下でケガをして治療を受けた場合、スポーツ振興センターから医療費の給付が受

けられます。（医療費が後から戻ってきます。） 

 学校管理下：授業中、部活動中、登下校中、休み時間中など 

 対象：初診から治療が終了するまでに、窓口での支払いが、保険証を使って３割負担で、

1,500円以上の場合。（診療報酬点数で 500点以上の場合） 

 該当する場合は、保健室まで申し出てください。 

 

 半   スポーツ振興センターのホームページからも必要書類の 

ダウンロードができますので、そちらも御利用ください。 


